
  

 ZMĚNY NA JÍDELNÍM LÍSTKU JSOU VYHRAZENY  

www.stravovani-brno.cz,  e-mail: stravovanihrusovany@seznam.cz 
Mobil: 602 222 197  ;   724 269 514 

JÍDELNÍ LÍSTEK OD 2.3. DO 6.3. 2026               
 

PONDĚLÍ: Polévka 0,3l   kapustová    /1,7/ 
1. 120g Mexický hovězí guláš, dušená rýže    /1,7,10/ 
2. 120g Smažený kuřecí řízek v zelném těstíčku, vařené brambory, domácí tatarka   /1,3,7,10/ 
3. ---------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Vepřové medailonky z panenky v pepřové omáčce, bramborové spirály   /1,3,7,10,12/ 
V2. 400g Fresh salát s brokolicí, sušenými rajčaty, rukolou a balkánským sýrem, dresink   /3,5,6,7,9,10/ 
 
ÚTERÝ: Polévka 0,3l   boršč   /1,7,9/ 
1. 140g Holandský řízek se sýrem, bramborová kaše, okurek    /1,3,7/ 
2. 120g Vepřová pečeně na slanině, dušená rýže    /1,7,10/ 
3. 400g Kynuté knedlíky plněné povidly sypané mákem 4ks   /1,3,6,7,8/ 
V1. 150g Zapečený kuřecí steak suš. rajčaty, bazalkou a mozzarellou, opékané brambory    /1,7/ 
V2. 400g Bezlepkové těstoviny FUSILLI ve smetanové omáčce s cuketou, suš. rajčaty, parmazánem a  

bazalkovým pestem   /3,7,8/ 
 
STŘEDA: Polévka 0,3l   jarní bramborová    /1,7,9/ 
1. 120g Hovězí pečeně budějovická (ml. paprika, česnek, smetana), knedlíky    /1,3,7/ 
2. 120g Opékaná klobása, fazole na kyselo, chléb, okurek   /1,7,12/ 
3. 200g Smažené žampiony, vařené brambory, domácí tatarka   /1,3,7,10/ 
V1. 150g Čínská masová pikantní směs, čínské nudle    /1,5,6/ 
V2. 400g Fresh salát s kuřecím grilovaným pikantním masem a zeleninou, dresink   /5,6,7,8,9,10/ 
 
ČTVRTEK: Polévka 0,3l   uzená s kroupami   /1,9/ 
1. 120g Záhorácký závitek z vepřového masa (kysané zelí, rajčatový protlak…), dušená rýže  /1,10,13/ 
2. 400g Zapečené těstoviny s uzeným masem a sýrem, mrkvový salát s ananasem    /1,3,7,9,12/ 
3. 400g Bulgurový salát s tuňákem, vejci a zeleninou, pečivo   /1,3,4,5,6,7,8,11/ 
V1. 120g Italské rizoto s filovanými kuřecími prsy, cuketou, sušenými rajčaty a rukolovým pestem,  

parmazán    /7,9/ 
V2. 400g Fresh salát se zeleninou, olivami, suš. rajčaty, mozzarellou a kukuřicí, dresink   /3,5,9,10/ 
 
PÁTEK: Polévka 0,3l   drůbeží s masem a kapáním   /1,3,7,9/ 
1. 120g Smažený kuřecí řízek, bramborový salát s majonézou   /1,3,7,9,10/ 
2. 120g Špagety s vepřovým masem, rajčaty a vejci sypané sýrem   /1,3,7/ 
3. ---------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Pečený losos, dušený špenát se smetanou, vařené brambory s máslem   /4,7/ 
V2. 400g Řecký salát s olivami a balkánským sýrem    /7/ 
 
JÍDLO NA OBJEDNÁVKU    O1. Smažený sýr se šunkou, hranolky, tatarka                                       140kč  
 
 

O3.  Quesadilla (placka, kuřecí maso, sýr, salát, avokádový dip)        160kč 
               

                                           VEDOUCÍ PROVOZU: Petra Honsnejmanová                                          bezlepkové 
                                           VEDOUCÍ   KUCHAŘ: Josef Patka                                                        vegetariánské 
 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!                                

http://www.stravovani-brno.cz/
mailto:stravovanihrusovany@seznam.cz

