
  

 ZMĚNY NA JÍDELNÍM LÍSTKU JSOU VYHRAZENY  

www.stravovani-brno.cz,  e-mail: stravovanihrusovany@seznam.cz 
Mobil: 602 222 197  ;   724 269 514 

JÍDELNÍ LÍSTEK OD 7.7. DO 11.7. 2025  
 

PONDĚLÍ: Polévka 0,3l   brokolicová   /1,7/ 
1. 120g Vepřový plátek na houbách, dušená rýže    /1,7,10/ 
2. 400g Zapečené těstoviny s uzeným masem a sýrem, čalamáda    /1,3,7,9,12/ 
3. -------------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Pečená panenka v hořčicovo-smetanové omáčce, steakové hranolky   /1,7,9,10/ 
V2. 400g Těstovinový bezlep. salát à la Caprese (rajčata, mozzarella, bazalkové pesto)   /6,7,8,9,10/ 
 
ÚTERÝ: Polévka 0,3l   pórková s vejci    /1,3,7/ 
1. 160g Sekaná pečeně na kmíně, vařené brambory, salát    /1,3,7/ 
2. 120g Kuřecí maso po indicku, dušená rýže   /1,7,8/ 
3. -------------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 120g Plzeňský hovězí guláš, knedlíky   /1,3,12/ 
V2. 400g Fresh salát se zeleninou, olivami, suš. rajčaty, mozzarellou a kukuřicí, dresink   /3,5,9,10/ 
 
STŘEDA: Polévka 0,3l   drůbeží s masem a rýží   /1,9/ 
1. 120g Hovězí maso, rajská omáčka, kolínka     /1,3,7,8,9/ 
2. 400g Pohanka s houbami, česnekem, cuketou a koriandrem, parmazán   /4,7/ 
3. -------------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Smažené vepřové řízečky z panenky na česneku, bramborová kaše   /1,3,7/ 
V2. 400g Cézar salát (kuřecí maso, salát, slanina, vejce, parmazán)   /3,4,7,8,9,10/ 
 
ČTVRTEK: Polévka 0,3l   gulášová    /1,9/ 
1. 120g Vepřový pečeně, dušený špenát, bramborové knedlíky (4 plátky)   /1,3,7/ 
2. 120g Obalovaný filet z tresky, coleslaw salát   /1,3,7,9,10/ 
3. -------------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Krůtí steak, pečené brambory ve slupce, zelené fazolky se slaninou, tzatziki   /7/ 
V2. 400g Fresh salát s vejci, sušenými rajčaty, rukolou a parmazánem, dresink   /3,5,6,7,9,10/ 
 
PÁTEK: Polévka 0,3l   fazolová   /1,9/ 
1. 120g Smažený vepřový řízek, vídeňský bramborový salát   /1,3,7,10/ 
2. 400g Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem 4ks   /1,3,7,12/ 
3. -------------------------------------------------------------------------------------- 
V1. 150g Masová jehla (vepř. maso, klobása, paprika, cibule), americké brambory, tatarka    /1,3,7,10/ 
V2. 400g Fresh salát s tuňákem (mungo, hrášek, kukuřice, mrkev a olivy), dresink   /4,7,9,10/ 
 
JÍDLO NA OBJEDNÁVKU    O1. Smažený sýr se šunkou, hranolky, tatarka                                       135kč  
 
 

O2. --------------------------------------------------                                             145kč                                      
O3. Plněná tortilla (grilované kuřecí maso, salát, 
       cheddar, rajče, kukuřice), hranolky, tatarka                                    155kč 
               

                                           VEDOUCÍ PROVOZU: Petra Honsnejmanová                                          bezlepkové 
                                           VEDOUCÍ   KUCHAŘ: Josef Patka                                                        vegetariánské 
 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!                                

http://www.stravovani-brno.cz/
mailto:stravovanihrusovany@seznam.cz

